
Viens t’amuser avec nous!  

Cirque Alzado, pour tous (5 à 12 ans)  

 Viens apprendre à jongler, à tenir en équilibre sur un fil de fer, à 

faire des pyramides humaines avec tes amis et à faire quelques  

culbutes! Voici un cours qui développe les agilités physiques et  

aussi qui stimule la concentration!  

 Quand : Les jeudis du 26 janvier au 5 avril  
                 (pas de cours le 6mars)         
Heure : 15h00 a  16h00      
Durée de la session: 10 cours 
Professeur : É ric Barsalou 
Endroit : Gymnase de l’e cole 
Nombre de participants minimum: 14 participants 
Parent : Venir chercher votre enfant a  l’entre e principale  
         (rue St-Joseph) a  16h00 

Parascolaire Hiver 2012 

Prix : 90$ 

 
Cours de peinture, 7 ans et plus  
 

Dessin création en vue de peindre à l’acrylique pour faire une 

œuvre. Mélange des couleurs, utilisation du matériel et  

développement de l’artiste. Bienvenue aux débutants! 
 

Quand : Les jeudis du 26 janvier  au 5 avril (pas de cours le 8 mars)  
Heure : 15h00 a  16h00 
Durée de la session : 10 cours 
Professeur professionnel: Louise Codere, artiste  
peintre avec 36 ans d’expe rience.  Vous pouvez visiter  
son site internet www.louisecodere.com  
Endroit : Salle d’art 
Nombre de participants maximum : 10 participants 
Parent : Venir chercher votre enfant a  l’entre e principale  
                 (rue St-Joseph) a  16h00 
Matériel à apporter : Règle, crayon HB, efface 
            (peinture, pinceaux et toile seront fournis) 

Prix : 150$ 

Prix : 85$ 

Gymnastique, 6 à 12 ans   
 

Ce cours permet aux jeunes de développer leurs habiletés  

motrices,  créativité et confiance en soi.  

 

Quand : Les mardis du 24 janvier au 3 avril (pas de cours le 6 mars)  

Heure : 15h00 a  16h00  

Durée de la session: 10 cours 

Professeur: Isabelle Giasson 

Endroit : Gymnase de l’e cole 

Nombre de participants maximum: 10 participants 

Parent : Venir chercher votre enfant a  l’entre e principale  

       (rue St-Joseph) a  16h00 

Parascolaire Hiver 2012 

      Prix : 60$ 

Atelier mission-cardio, pour tous (5 a  12 ans) 
 
Chaque semaine les enfants devront réaliser les 

missions que l'instructeur leur demandera à  

travers des exercices de proprioception et de 

pliométrie. Un travail d'équipe, une entraide et 

une discipline uniront les forces de tous et chacun 

afin d'accomplir un parcours d'activité physique.  
 
Quand : Les vendredis du 27 janvier au 13 avril  
      (pas de cours le 10  fe vrier, le 9 mars,  
      le 23 mars et le 6 avril pour journe es pe dagogiques et conge s.) 
Heure : 15h00 a  16h00 
Durée de la session : 8 cours 
Professeur: Manon Jacob 
Endroit : Gymnase 
Parent : Venir chercher votre enfant a  l’entre e principale  
                 (rue St-Joseph) a  16h00 

 

Vous recevrez une feuille explicative pour l’inscription des cours parascolaires.  

Vous aurez jusqu’au 19 janvier pour inscrire vos enfants. 

http://www.louisecodere.com

